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HARMONOGRAM ODBIORU ODPADÓW KOMUNALNYCH W ROKU 2026
TARNOBRZEG – zabudowa wielorodzinna
NIESEGREGOWANE (ZMIESZANE) ODPADY KOMUNALNE i POPIÓŁ
	Miejsce odbioru
odpadów
	Dni odbioru

	
	Styczeń
	Luty
	Marzec
	Kwiecień
	Maj
	Czerwiec
	Lipiec
	Sierpień
	Wrzesień
	Październik
	Listopad
	Grudzień

	os. 
Przywiśle
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek

	os. 
Stare Miasto
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek

	os. 
Wielopole
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek

	os. 
Centrum
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek

	os. 
Dzików
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek

	os. 
Siarkowiec
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek

	os. 
Serbinów
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek

	os. Mokrzyszów
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek


UWAGA! Jeśli dzień odbioru jest dniem wolnym od pracy, to odbiór odpadów odbędzie się w następującym po nim dniu roboczym.
HARMONOGRAM ODBIORU ODPADÓW WIELKOGABARYTOWYCH, ELEKTRONIKI, OPON, ODPADÓW BUDOWLANYCH, TEKSTYLIÓW
	
	Styczeń

2026
	Luty

2026
	Marzec

2026
	Kwiecień

2026
	Maj

2026
	Czerwiec

2026
	Lipiec
2026
	Sierpień

2026
	Wrzesień

2026
	Październik 
2026
	Listopad

2026
	Grudzień

2026

	Zbiórka główna
	12
	5
	6
	2
	5
	2
	2
	6
	8
	8
	5
	3

	MPSZOK - Terminy dodatkowe
	21, 29
	16, 25
	17, 26
	13, 27
	15, 25
	11, 22
	15, 28
	17, 28
	21
	1, 19, 27
	12, 23
	18, 29


Zgłoszenia prosimy kierować pod numery telefonów: 15 823 23 79, 728 819 242 od poniedziałku do piątku od godz. 7:00 do 15:00, bądź drogą e-mail: bok.tarnobrzeg@fcc-group.pl
ZASADY SEGREGACJI I ODBIORU ODPADÓW KOMUNALNYCH NA TERENIE TARNOBRZEGA
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WRZUCAMY

® czasopisma, gazety, ksigzki, zeszyty,
prospekty

® torby papierowe, opakowania z papieru

® papier biurowy i szkolny

® kartony i tekture

WRZUCAMY

® opakowania z plastiku po ptynach i napojach
® plastikowe nakretki

o folie, reklamowki

® opakowania po chipsach, makaronach itp.

® kartony po sokach i mleku bez zawartosci

® opakowania z metalu (np. puszki po napojach
lub konserwach)

o drobny ztom Zzelazny i metali kolorowych

WRZUCAMY
® butelki i stoiki szklane po napojach i zywnosci
® butelki po napojach alkoholowych

® szklane opakowania po kosmetykach
Pamietaj o odkreceniu nakretek!

WRZUCAMY

e odpadki warzywne i owocowe (w tym obierki)
® resztki jedzenia, owoce, warzywa

e fusy po kawie i herbacie, skorupki jajek

® rozdrobnione pedy i gatezie drzew i krzewdéw
® skoszona trawa, liscie, kwiaty

e trociny i kora drzew

WRZUCAMY
e wylgcznie ZIMNY popiodt

NIE WRZUCAMY

o artykutow higienicznych (np. pieluch, chusteczek)
e mokrego, zabrudzonego i ttustego papieru

® opakowan po napojach, opakowan po nawozach

® tapet, workéw po cemencie

NIE WRZUCAMY

e tworzyw piankowych i styropianu

® opakowan po farbach, nawozach sztucznych, srodkach ochrony roslin, PCV
® opakowan po lekach

® sprzetu AGD i elektronicznego

® baterii
Pamietaj o zgnieceniu pustych butelek i opakowan
przed ich wyrzuceniem!

NIE WRZUCAMY

® |uster,

® porcelany i ceramiki, fajansu

® zaréwek, lamp neonowych

® szkta okiennego i zbrojonego

® szyb samochodowych

® nakretek, kapsli, korkéw z butelek i stoikéw

NIE WRZUCAMY

® oleju jadalnego

® ptynnych odpadéw kuchennych

e drewna impregnowanego

® ptyt wiérowych i MDF

® odchoddéw zwierzat, kosci zwierzat

® popiotu, lekéw, innych odpadéw komunalnych (w tym niebezpiecznych)

NIE WRZUCAMY
o GORACEGO popiotu

Wszystkie opakowania nalezy oprézni¢ z zawartosci przed wrzuceniem do worka!





Od dnia 1 stycznia 2025 roku T E K S T Y L I A (np. odzież, ręczniki, firany, zasłony, koce, pościele, buty), podlegają segregacji i nie można ich wrzucać do odpadów zmieszanych – należy je oddawać na PSZOK lub wystawić przy altanie w terminach MPSZOK.

· Wywóz zmieszanych (niesegregowanych) odpadów komunalnych odbywa się w systemie dwuzmianowym, w godzinach od 600 do 2200.
· Pojemniki z odpadami zmieszanymi i worki z odpadami segregowanymi muszą być wystawione w dniu przypadającego odbioru do godziny 600.
· Pojemniki i worki z odpadami muszą być wystawiane przed ogrodzenie posesji, w miejscu widocznym i dostępnym.
W przypadku niespełnienia ww. warunków, reklamacje dotyczące odbioru odpadów nie będą uwzględniane


PSZOK - PUNKT SELEKTYWNEJ ZBIÓRKI ODPADÓW KOMUNALNYCH
Mieszkańcy Tarnobrzega mogą bezpłatnie oddawać odpady segregowane, powstające w gospodarstwach domowych, do punktu PSZOK czynnego:

- poniedziałek – piątek - 900 - 1700
- sobota - 800 - 1400
Rodzaje odpadów przyjmowanych w PSZOK:

· odpady komunalne ulegające biodegradacji oraz odpady zielone,

· papier i tektura, szkło i opakowania szklane, tworzywa sztuczne, opakowania wielomateriałowe, metale,

· przeterminowane leki (w tym termometry rtęciowe), chemikalia, igły, strzykawki,

· zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny, zużyte baterie i akumulatory,

· meble i inne odpady wielkogabarytowe,

· odpady budowlane i rozbiórkowe z gospodarstw domowych,

· zużyte opony samochodowe,

· popiół,

· tekstylia.
     Informacji o funkcjonowaniu PSZOK udzielą pracownicy FCC Tarnobrzeg Sp. z o.o. pod numerem telefonu 15 823 23 79
HARMONOGRAM ODBIORU ODPADÓW KOMUNALNYCH W ROKU 2026
TARNOBRZEG – zabudowa wielorodzinna
SEGREGOWANE ODPADY KOMUNALNE
(papier i tektura, tworzywa sztuczne, metale, opakowania wielomateriałowe, szkło, odpady BIO)
	Miejsce odbioru
odpadów
	Dni odbioru

	
	Styczeń
	Luty
	Marzec
	Kwiecień
	Maj
	Czerwiec
	Lipiec
	Sierpień
	Wrzesień
	Październik
	Listopad
	Grudzień

	os. 
Przywiśle
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek

	os. 
Stare Miasto
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek

	os. 
Wielopole
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek

	os. 
Centrum
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek

	os. 
Dzików
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek

	os. 
Siarkowiec
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek

	os. 
Serbinów
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek

	os. Mokrzyszów
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Środa,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek
	Poniedz.,

Piątek


UWAGA! Jeśli dzień odbioru jest dniem wolnym od pracy, to odbiór odpadów odbędzie się w następującym po nim dniu roboczym.
ZASADY SEGREGACJI I ODBIORU ODPADÓW KOMUNALNYCH NA TERENIE TARNOBRZEGA
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WRZUCAMY

® czasopisma, gazety, ksigzki, zeszyty,
prospekty

® torby papierowe, opakowania z papieru

® papier biurowy i szkolny

® kartony i tekture

WRZUCAMY

® opakowania z plastiku po ptynach i napojach
® plastikowe nakretki

o folie, reklamowki

® opakowania po chipsach, makaronach itp.

® kartony po sokach i mleku bez zawartosci

® opakowania z metalu (np. puszki po napojach
lub konserwach)

o drobny ztom Zzelazny i metali kolorowych

WRZUCAMY
® butelki i stoiki szklane po napojach i zywnosci
® butelki po napojach alkoholowych

® szklane opakowania po kosmetykach
Pamietaj o odkreceniu nakretek!

WRZUCAMY

e odpadki warzywne i owocowe (w tym obierki)
® resztki jedzenia, owoce, warzywa

e fusy po kawie i herbacie, skorupki jajek

® rozdrobnione pedy i gatezie drzew i krzewdéw
® skoszona trawa, liscie, kwiaty

e trociny i kora drzew

WRZUCAMY
e wylgcznie ZIMNY popiodt

NIE WRZUCAMY

o artykutow higienicznych (np. pieluch, chusteczek)
e mokrego, zabrudzonego i ttustego papieru

® opakowan po napojach, opakowan po nawozach

® tapet, workéw po cemencie

NIE WRZUCAMY

e tworzyw piankowych i styropianu

® opakowan po farbach, nawozach sztucznych, srodkach ochrony roslin, PCV
® opakowan po lekach

® sprzetu AGD i elektronicznego

® baterii
Pamietaj o zgnieceniu pustych butelek i opakowan
przed ich wyrzuceniem!

NIE WRZUCAMY

® |uster,

® porcelany i ceramiki, fajansu

® zaréwek, lamp neonowych

® szkta okiennego i zbrojonego

® szyb samochodowych

® nakretek, kapsli, korkéw z butelek i stoikéw

NIE WRZUCAMY

® oleju jadalnego

® ptynnych odpadéw kuchennych

e drewna impregnowanego

® ptyt wiérowych i MDF

® odchoddéw zwierzat, kosci zwierzat

® popiotu, lekéw, innych odpadéw komunalnych (w tym niebezpiecznych)

NIE WRZUCAMY
o GORACEGO popiotu

Wszystkie opakowania nalezy oprézni¢ z zawartosci przed wrzuceniem do worka!





Od dnia 1 stycznia 2025 roku T E K S T Y L I A (np. odzież, ręczniki, firany, zasłony, koce, pościele, buty), podlegają segregacji i nie można ich wrzucać do odpadów zmieszanych – należy je oddawać na PSZOK lub wystawić przy altanie w terminach MPSZOK.


· Wywóz zmieszanych (niesegregowanych) odpadów komunalnych odbywa się w systemie dwuzmianowym, w godzinach od 600 do 2200.
· Pojemniki z odpadami zmieszanymi i worki z odpadami segregowanymi muszą być wystawione w dniu przypadającego odbioru do godziny 600.
· Pojemniki i worki z odpadami muszą być wystawiane przed ogrodzenie posesji, w miejscu widocznym i dostępnym.
W przypadku niespełnienia ww. warunków, reklamacje dotyczące odbioru odpadów nie będą uwzględniane


PSZOK - PUNKT SELEKTYWNEJ ZBIÓRKI ODPADÓW KOMUNALNYCH
Mieszkańcy Tarnobrzega mogą bezpłatnie oddawać odpady segregowane, powstające w gospodarstwach domowych, do punktu PSZOK czynnego:

- poniedziałek – piątek - 900 - 1700
- sobota - 800 - 1400
Rodzaje odpadów przyjmowanych w PSZOK:

· odpady komunalne ulegające biodegradacji oraz odpady zielone,

· papier i tektura, szkło i opakowania szklane, tworzywa sztuczne, opakowania wielomateriałowe, metale,

· przeterminowane leki (w tym termometry rtęciowe), chemikalia, igły, strzykawki,

· zużyty sprzęt elektryczny i elektroniczny, zużyte baterie i akumulatory,

· meble i inne odpady wielkogabarytowe,

· odpady budowlane i rozbiórkowe z gospodarstw domowych,

· zużyte opony samochodowe,

· popiół,

· tekstylia.
     Informacji o funkcjonowaniu PSZOK udzielą pracownicy FCC Tarnobrzeg Sp. z o.o. pod numerem telefonu 15 823 23 79
W PRZYPADKU PYTAŃ LUB WĄTPLIWOŚCI PROSIMY O KONTAKT POD NUMEREM TEL.: 801 501 511, 
e-mail: bok@fcc-group.pl
W PRZYPADKU PYTAŃ LUB WĄTPLIWOŚCI PROSIMY O KONTAKT
POD NUMEREM TEL.: 15 823 23 79, e-mail: bok.tarnobrzeg@fcc-group.pl

